B - MENU’ TIPO

1. colazione
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The, caffé d’orzo, latte, biscotti, fette biscottate, yogurt

2. Pranzo

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Sabato

Domenica

Primo piatto:

Secondo Piatto:

Primo piatto:

Secondo Piatto:

Primo piatto:

Secondo Piatto:

Primo piatto:

Secondo Piatto:

Primo piatto:

Secondo Piatto:

Primo piatto:

Secondo Piatto:

Primo piatto:

Secondo Piatto:

Pasta al pomodoro
pollo allo spiedo

Pasta al ragii
Cotoletta alla milanese

Risotto alla Milanese
Arrosto di vitello

Gnocchi al burro e salvia
Frittata di verdure

Pasta alle vongole
Filetto di trota la gratin

Pasta ai quattro formaggi
Scaloppa al prezzemolo

Crespelle alle verdure
Fesa di tacchino al limone
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3. Cena

Lunedi Primo piatto: Pasta o riso all’olio
Secondo Piatto: Salumi misti

Martedi Primo piatto:  Pasta o riso al pomodoro
Secondo Piatto: Formaggi misti

Mercoledi Primo piatto:  Pasta al pomodoro
Secondo Piatto: Tonno all’olio di oliva

Giovedi Primo piatto: Tortellini al butto
Secondo Piatto: Roastbeef al limone

Venerdi Primo piatto:  Pasta o riso all’olio
Secondo Piatto: Mozzarella caprese

Sabato Primo piatto:  riso al pomodoro
Secondo Piatto: Frittata di verdure

Domenica Primo piatto:  Pasta o riso al sugo
Secondo Piatto: Bistecca ai ferri

Ai pasti vengono forniti pane e bevande (acqua frizzante e naturale, bibite
varie...). Sono inoltre previste tutti i giorni delle varianti al menit di base,
in conseguenza delle esigenze delle Ospiti (creme di riso, semolino, petto di
pollo, lesso, bistecca, verdure diverse, frullati, macinati, ecc).

Oltre alla frutta vengono serviti: desserts vari, budini, cioccolata e
marmellata monoporzione.
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