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Note :

06,00 - 07,30  Sveglia / Igiene personale
07,30- 08,30 Colazione
08,30- 09,00 Igiene orale

09,00- 11,30  Attivita (laboratorio, gruppo di animazione, corsi
scolastici e di alfabetizzazione, fisiokinesiterapia,
musicoterapia, piscina, ecc.), TV, radio, musica.

11,30- 12,30 Pranzo
12,30- 13,00 Igiene orale e personale

13,00 - 14,30 Tempo libero (riposo, lettura, conversazione, TV,
hobbies, ecc.)

14,30- 18,00 Attivita (come sopra) con pausa caffe, ascolti
radio, musica.

18,00 - 19,00 Cena
19,00- 19,30 Igiene serale
19,30- 22,00 Tempo libero (come sopra)

22,00 Riposo

ogni attivita viene svolta tenendo conto del grado di
autosufficienza di ogni singolo ospite ed in base al programma
assistenziale individuale.

Carta dei Servizi



